
VIII MARATHON D’EMPURIES – I SEMI MARATHON – 10 KM.
DIMANCHE 2 MAI 2.010

● PRÉSENTATION
Le 2 mai prochain, la mairie de L’Escala, avec le concours de la Fédération Catalane d’athlétisme 
(FCA), organise le VIII Marathon d’Empúries (42’195 kilomètres) la I Semi Marathon (21,095 
kilomètres) et les 10 kilométres dans le cadre incomparable des centres urbains et paysagers de 
L’Escala et de Sant Martí d’Empúries.

● PRIX
MARATHON SEMI MARATHON
- Jusqu’au 21 avril, 28 € - Avec puce jaune, 16 €
- Athlètes possédant une puce jaune, 26 € - Sans puce, 14 €
- Hors délai, 35 € (à partir du 27 avril) - Hors délai, 25 € (à partir du 27 avril)

10 KILOMÈTRES
- Jusqu’au 1 mai, 10 €

● MODE DE RÈGLEMENT
- En espèces, au Centre Sportif L’Escala ou dans les centres agréés :
PATRONAT MUNICIPAL DE L’ESPORT – C/ Rosiñol, 4 Tél./Fax 972 772 951
ESPORTS PARRA – C/ Migdia 1– Girona
SPORTS ATLETES DOMINGO CATALAN – Crta. La Bordeta, 7 – Barcelona
RUNNERSWORLD – Passeig García Faria, 25 – Barcelona
SPORTS BIKILA – C/ Pg. Pujades, 7 – Barcelona
RUNNING VALLÈS – C/ Can Mata, 2 – Sant Cugat
J’ARRIBU – C/ Menéndez Pelayo, 20 – Cornellà
L’AIRE ESPORTS – C/ Catalunya, 12 – Granollers

- Par virement bancaire à : Caixa Penedès, compte nº 2081.0203.91.3110000167. Dans le 
formulaire de virement, indiquez vos coordonnées et le libellé «Empùries». *Une copie du reçu 
bancaire justifiant le paiement doit être jointe au moment de l’inscription par fax ou par courrier.

- Par Internet à : www.maratoempuries.org

● TROPHÉES
À l’occasion de ce marathon et semi marathon, des trophées seront remis aux 5 premiers du 
classement général masculin, aux 5 premières du classement général féminin et aux 3 premiers 
de chacune des catégories établies (www.maratoempuries.org). À l’occasion de 10 kilomètres, 
des trophées seront remis aux 3 premiers du classement général masculin, aux 3 premières du 
classement général féminin.
-Les athlètes qui remporteront un prix ou un trophée au classement général n’en auront pas dans 
leur catégorie.
-Une pièce d’identité ou similaire peut être demandée par l’organisation pour constater l’année de 
naissance de l’athlète. Les trophées non recueillis au Centre sportif L’Escala trois mois après la 
compétition ne pourront pas être réclamés.

● DOSSARDS – PUCES
Les dossards doivent être retirés dans les bureaux du Centre sportif L’Escala le samedi 1 mai
dans le courant de la journée ou le jour même de l’épreuve, dimanche 2 mai, à la ligne de départ. 
Il faut se présenter à l’avance, au moins une heure avant le départ, et présenter le bulletin 
d’inscription. Le dossard doit toujours être bien visible sur le devant du torse pendant toute la 
course. Les athlètes sans dossard ou portant un dossard plié seront hors classement et ne 
pourront prétendre à aucun prix. L’horaire d’ouverture est de 11 h à 13 h. et de 15h. à 20h.



Les puces seront retirées aux bureaux du Centre sportif L’Escala le samedi 1 mai dans le courant 
de la journée ou le jour même de l’épreuve, dimanche 2 mai, à la ligne de départ. Il faut se 
présenter à l’avance, au moins une heure avant. La course sera chronométrée avec le système 
ChampionChip ; les athlètes qui possèdent une puce jaune n’ont pas besoin de retirer la puce 
noire des autres participants. Tous les participants doivent impérativement porter la puce fixée à 
l’une de leurs chaussures, entre les lacets. Divers points de chronométrage sont prévus lors du 
Marathon. L’horaire d’ouverture est de 11 h à 20 h.

● CONDITIONS DE PARTICIPATION

- La distance du VIII Marathon est de 42’195 kilomètres, certifiés par la FCA. La distance de la  
Semi Marathon est de 21,095 kilomètres. La course est ouverte à tout concurrent qui accepte et 
respecte la distance et ce règlement. Les participants du Marathon et de la Semi Marathon 
doivent avoir 18 ans accomplis le jour de l’épreuve.
- L’épreuve commencera à 8’30h. en partant du Museu d’Arqueologia d’Empúries. Le temps limite 
imparti pour faire le Marathon est de 6 heures. Tous les athlètes s'ajustant à l'horaire de passage 
trouveront le circuit fermé à la circulation et dûment contrôlé par la police municipale de L’Escala.

- Le Comité d’organisation est en mesure de sanctionner ou de prévenir les athlètes qui 
manqueraient d’égard envers l’organisation, les autres participants ou l’entourage que des 
sanctions pourraient être prises à leur encontre.
- Les réclamations se font par écrit une fois la course terminée. La décision de l’organisation est 
sans appel.
- Chaque coureur participera à la course sous son entière responsabilité. L’organisation décline 
toute responsabilité quant aux accidents ou autres préjudices, liés à leur condition physique, 
susceptibles d’affecter les participants pendant ou après la course. Chaque participant, fédéré ou 
non, disposera d’une police de responsabilité civile conformément à la législation en vigueur et 
d’une assurance-accidents.
- La course sera dûment balisée tous les kilomètres. Seuls les véhicules autorisés par 
l’organisation pourront suivre la course.
- Tout athlète qui n’a pas fait tout le parcours ou qui commet des fautes sera disqualifié par 
l’organisation.

- En s’inscrivant au VIII Marathon d’Empúries, Semi Marathon et 10 kilomètres, les participants 
autorisent la Mairie de L’Escala, à des fins exclusivement promotionnelles ou commerciales liées 
à l’épreuve, à traiter leurs données personnelles ainsi que les photos réalisées pendant la course.
- La participation à cette épreuve implique l’acceptation de ce règlement. Pour tout ce qui n’y est 
pas prévu, l’organisation a pouvoir de décision.

● SERVICES

- Parc de stationnement surveillé et gratuit à l’intérieur du Museu d’Arqueologia d’Empúries, dans 
la zone même des lignes d’arrivée et de départ. 
- Vestiaire dans la zone de départ et d'arrivée. Plateforme et scène avec musique d’ambiance.

- Zone de massages, de récupération et assortiment de fruits et de boissons isotoniques à la fin 
de l’épreuve.
- Douches dans les installations voisines, plus précisément dans le Centre Sportif L’Escala. Il y a 
aussi les douches des plages à la ligne d’arrivée. 
- Service médical et d’ambulance assuré par la Croix Rouge Catalane (Creu Roja) 
- Ravitaillement tous les 5 kilomètres, pendant les premiers 22 kilomètres du Marathon, et ensuite 
tous les 2,5 kilomètres, pendant les derniers 20 kilomètres, avec eau, boisson isotonique, fruit et 
vaseline. 



 LA DÉGUSTATION D’ANCHOIS

Le samedi 1 mai à partir de 17 h, tous les participants et les accompagnateurs pourront déguster 
les anchois de L’Escala au Centre sportif L’Escala. Vous pourrez retirer le dossard tout en 
savourant un des produits les plus typiques de notre ville. 

 POUR LES COUREURS

Cette année, comme c’est maintenant la coutume, l’organisation remettra aux inscrits le sac du 
coureur qui comprend un gran lot de produits divers.

 SITES WEB INTÉRESSANTS

Site de LA CAIXA DEL PENEDÉS www.caixapenedes.com
Site du PATRONAT DE TURISME DE L’ESCALA www.lescala.cat/adet
Site du MUSEU D’ARQUEOLOGIA D’EMPÚRIES http://ftp.mac.es/empuries/
Site de L’AJUNTAMENT DE L’ESCALA www.lescala-empuries.com
Site du TRIUMVIRAT MEDITERRANI www.triumviratmediterrani.org/

 CONTACTER

Patronat Municipal de L’Esport – Ajuntament de L’Escala
C/ Rosiñol, 4 – Apartat Núm. 2 – 17130 L’Escala
Téléphone/Télécopie 972 772951

Web: www.maratoempuries.org
Courriel : info@maratoempuries.org
Courriel: esports@lescala.cat


